
「良い家を安く建てる方法」 
 

『家族の生命（健康）と財産を守るのが家です！業者任せはダメです！』 
 

欧米加の住宅寿命は 100 年以上で、価格は坪２５～30 万円！メンテナンスは、ユーザー家族

様が行ないます。ヨーロッパは、収入が日本より少ないのに別荘やヨットを所有しています。 
 

日本の住宅寿命は 35 年以下で、価格は坪 40～60 万円です！築 10 年後頃から外壁や壁や

屋根や床下等々次々にメンテナンス費用が掛かり、最後に大改造を行い、一生家の支払いを続

けています。なぜ、日本だけが先進国で最低の生活を強いられ、欧米のように長持ちする良い家

を安く建てられないのでしょうか？昭和 30 年頃までの日本も米国同様でしたが、現在は、ローン

や確認申請等に様々書類が存在し、ユーザー様が自ら申請することは皆無です。官僚主導の産

学官の癒着システムに原因があり、法規制毎に官僚の天下り組織が存在し、書類を煩雑にして

収入を得ているからです。日本国民は、官僚や役人に食い物にされ続けているのです！ 
 

米国の住宅政策は、国はお金を出すが一切関与せず、全て米国ホームビルダー協会が決定

運営しております。徹底的にユーザー様本位のためのオープンな組織となっています。 

ユーザー様が※１ＤＩＹ（ホームセンター）などで家の本を購入比較し、メーカーに直接、部材や資

材の申込みが出来、地域のビルダーと管理契約してユーザー様自身で建てていきます。 

家とは、国民（健康で働く納税者）の健康と財産を守るものであり、同時に国力になるからです。 

リフォーム（リモデリング）は、ユーザー様がＤＩＹで資材を購入し自ら行なうのが当たり前です。 
 

※１英語でDo It Yourself（ドゥ イット ユアセルフ＝「自身で作ろう」の意）の略語で、専門業者に任せず自らの手で

生活空間をより快適に工事しようとする概念のこと。DIYの考え方は1945 年にイギリスで始まり、アメリカへ広がり

ました。アメリカでは、DIYを行う上で必要になる資材や工具等を専門に取り扱うホームセンターが各地に存在！ 
 

欧米のように丈夫で長持ちで、しかも省エネで健康な家を安く建てる方法は無いのでしょうか？ 

それには、先ず原因を知ることではないでしょうか？ 

1. なぜ、日本の家は短命なのでしょうか？ 

2. なぜ、日本の家は高いのでしょうか？ 

3. なぜ、日本の家は頻繁にメンテナンスが必要なのでしょうか？ 

4. 断熱材は、本当に熱を遮断できるのでしょうか？ 

5. 夏の夜、外は涼しいのに寝苦しく、冬暖房を切ると急激に寒くなるのは何故でしょうか？ 

6. 近年、なぜ、こんなにさまざまな病気が多くなったのでしょうか？ 

7. では、丈夫で超寿命で省エネな家を安く建てる方法はないのでしょうか？ 

8. ・・・・などなどの疑問点の公開講演会を下記日程で行ないます。 
 

ユーザー様自身が欧米のように、丈夫で省エネで健康的な「良い家を安く建てる」為に、私共は、

各申請や資材価格や工法など全てオープンにしながら最善のアドバイスさせて頂きます。 

安く建てる為には、ユーザー様がローンなどを出来る限り、自身で申し込むこともポイントです。 
 

ユーザー様本位の秋田興しを願い、5 月 17 日より、健康に良い秋田杉などの無垢材を使用し

た、超省エネ（50％以上）と健康とエコに特化した、世界初のモデルハウスを公開します。 

ご家族やお友達で宿泊体験いながら、ぜひ体感してください。 

 

超省エネ・健康・エコモデルハウスの主な特徴 

1. 寿命・遮熱断熱性能が 100 年以上！  

2. 冬の暖房費が半分以下、夏の冷房費がゼロ！ 

3. タバコなどの悪臭や有害ガスをカット！健康増進にも！ 

4. 快眠美肌住空間・・・年間を通じ湿度 50％前後で温度ムラが無い！ 

 
 

 

http://ja.wikipedia.org/wiki/1945%E5%B9%B4
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A4%E3%82%AE%E3%83%AA%E3%82%B9
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%A1%E3%83%AA%E3%82%AB%E5%90%88%E8%A1%86%E5%9B%BD
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC


講演会のご案内 

 日本の家は、なぜこんなに高いのか？ 

 日本の家は、なぜこんなに短命なのか？ 

 本当の真の健康・省エネ住宅とは？ 

 健康・省エネ住宅を安く建てる方法とは？ 
 

5 月９日 遊学舎（日赤手前） 10:00～12：00 

入場無料 講演 ＮＰＯ法人住健協 理事長 野村幸悦 

お問合わせ ＮＰＯ法人住健協 ＴＥＬ018-857-4146 
 


